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ministerijai
LSMU Kauno ligoninés administracijai
LSMU administracijai

Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly
komitetui

Kauno miesto savivaldybés administracijai
Kauno miesto savivaldybés Tarybai

Kauno miesto savivaldybés administracijos
Sveikatos apsaugos skyriui

Valstybinei ligoniy kasai prie SAM

Valstybinei akreditavimo sveikatos priezitros
veiklai tarnybai prie SAM

DFEL KAUNO KRIKSCIONISKUJU GIMDYMO NAMU (LSMU KAUNO LIGONINES
AKUSERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKOS , KRIKSCIONISKIEJI GIMDYMO
NAMAI“, MISKO G. 27, KAUNAS) UZDARYMO / PERKELIMO PROCESO STABDYMO
IR SPRENDIMU [STAIGAI ISSAUGOTI

Nacionaliné Seimy ir tévy asociacija (toliau — Asociacija), vienijanti S$eimy interesams
atstovaujancias organizacijas, viesojoje erdvéje isgirdusi informacija apie Kauno krikscioniskyjy
gimdymo namy uzdaryma — perkélima, praso sustabdyti sprendima uzdaryti/perkeltd Kauno
Krikscioniskuosius gimdymo namus (KGN).

Savo pozicija grindziame §iais argumentais:

1. Toks veiksmas kenkia Lietuvos demografinei situacijai. Seimos, besirenkancios gimdyti
KGN, ir turédamos gerg gimdymo patirt, gali rinktis turéti ir daugiau vaiky, zinodami, kad yra
vieta, kurioje gimdymas yra nataralus, gerbiami moters poreikiai ir uztikrinamas | moters

pasirinkimg orientuoty paslaugy teikimas.
Teigiamos gimdymo patirties svarba gimstamumui ir motiny psichikos sveikatai bei pogimdyvinés
depresijos prevencijai:

1.1. Gera, saugi ir pagarbi gimdymo patirtis yra ne tik sveikatos prieziaros kokybés klausimas — ji
daro ilgalaike jtakq Seimos sprendimams dél vaiky skaiciaus ateityje. Tarptautiniai tyrimai rodo, kad
neigiama ar traumuojanti gimdymo patirtis gali paskatinti atidéti kita néStuma arba apskritai



atsisakyti turéti daugiau vaiky. Dél Sios priezasties mazos rizikos néStumams pritaikyty, Seimai
palankiy ir { moters pasirinkima orientuoty gimdymo paslaugy i§saugojimas yra reik§mingas tiek
pacienty teisiy apsaugos, tick valstybés demografinés politikos poziariu. Uzdarius tokias jstaigas
kaip Kauno Krikscioniskieji gimdymo namai buty silpninama butent ta gimdymo prieziuros dalis,
kuri padeda uztikrinti teigiama patirtj ir gali paskatinti Seimas ryztis dar vienam vaikui.

1.2. Tyrimai nuosekliai patvirtina, kad gimdymo patirties kokybé yra glaudziai susijusi su moters
psichikos bukle po gimdymo: neigiama, nepalaikanti ar traumuojanti patirtis didina pogimdyvinés
depresijos simptomy tikimybe, o pagarbi, saugi ir moterj jgalinanti aplinka ja mazina. Moksliniai
duomenys rodo, kad $i sasaja isliecka net ir jvertinus kitus rizikos veiksnius, tokius kaip ankstesni
psichikos sveikatos sutrikimai, patirtos traumos, prieslaikinis gimdymas ar socialiniai veiksniai.
Todél Seimai palankiy, mazos rizikos gimdymams pritaikyty ir pagarbuy poziar] uztikrinanciy
paslaugy iSlaikymas yra svarbus ne tik akuSerinés pagalbos kokybei, bet ir motiny psichikos
sveikatos stiprinimui bei prevencijai.

2. Papildomai svarbu pazymeéti, kad Kauno Krikscioniskuosiuose gimdymo namuose néra
atlickami abortai, todél §i jstaiga nuosekliai orientuojasi { gyvybés iSsaugojima ir néstumo
i$nesiojimo palaikyma. Tokia praktika kuria aplinka, kurioje néscioji jaucia aisky vertybinj
nuosekluma ir didesnj sauguma, ypac tais atvejais, kai susiduriama su abejonémis ar sunkumais
néstumo metu. Tokios jstaigos gali atlikti svarby vaidmenj ne tik teikiant medicining prieziura, bet
ir stiprinant moters apsisprendimg iSsaugoti néstuma, taip prisidedant prie gimstamumo didinimo

ir platesniy demografiniy tiksly jgyvendinimo.

Todél kvieCiame nedelsiant imtis veiksmy, kad Kauno krik$c¢ioniskieji gimdymo namai
bty iSsaugoti.

NSTA pirmininké dr. Violeta Vasiliauskiené
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